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Hegenn nepaan

| denn Macca Muuiestie Beujecrsa Shepr.uentocTs BUTAMMHbI (wr) MMHEPANIbHBIE B-8a (Mr)
Bospacims nopuywt [Benkn  |Mupsr [Yraenogul (kxan) B1 C  A(mr.per.aks.) E{mr.ToK.2ks) Ca P Mg Fe
3appay
391{eAbMEHH NPOMbILL.NPOU3BOACTBA 250 | 2573 | 2618 73 412,8 02 0,024 0,00503 0,11565 279 29,7 4534 | 1,18
386|Kucio Mon.npogykr 2,5 % 200 848 | 3,008 | 11,808 107,01 0,064 12 0,039 248 190 30 0,21
377|4ali ¢ caxapom u MMOHOM 200 0,53 9,87 416 2,13 0,00455 15,33 232 1227 | 213
Xne6 =E_mx=..=zm 50 3,95 05 24,15 116,9 0,05 0,0136 11,5 43,5 16,5 0,55
Wroro 3a npuem nuLLK 38,69 29,688 53,128 | 678,308 25,00% | 0,314 3,354  0,04403 0,1338 553,83 2864 104,11 4,07
Oben_|
20|Canar U3 CBEIKMX OrypLOB C NYKOM penyaTbim 100 0,67 6,09 1,81 64,65 0,03 6,65 0,0056 16,15 28,62 13,3 0,48
111{Cyn € MaKapOHHBLIMM M3AEAUAMH 250 2,18 2,35 16,36 94,32 0,18 9,9 5,282 18,24 76,26 2886 | 117
311|3anexanKa ua nevenn 125 | 1257 | 888 32,68 184,08 0,22 7.26 0,628 3,154 99,96 397,9 2391 | 489
302|Kawa rpeunesan 180 | 1011 | 435 45,28 262,07 0,22 0,13087 16,59 23873 | 15915 | 57
389| CoK BUHOTPagHbIi 200 0,6 04 32,6 136,4 0,04 40 1433 20 2
Xneb paHo#i 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,0228 13,8 63,6 15 1,86
Xneb muexnyHbIi 30 2,37 03 14,49 70,14 0,03 0,0163 69 26,1 9,9 0,33
Wroro 3a npyem num 31,86 23,03 172,86 949,6 35,0% 0,79 23,81 0,628 8,61157 211,64 97451 270,12 16,43
Tonauuk
406/ Bynouka ¢ nosuanom 75 5 10,77 | 30,85 243,33 013 | 0033 0,0026 0,165 17,75 64 235 1,16
A6noko | 280 112 | 0112 | 23,02 123,65 0,066 25 0,0048 40 27,5 225 22,5
350/ Kucenb u3 arog/kny6unka/ 200 0,51 0,04 9,47 40,04 0,02 59,4 0,1365 234 234 17 60,3
[Mroro 3a npuem nuum 6,63 10,922 63,34 | 406,99 15,00% | 0,216 | 84,433 0,0026(  0,3063 81,15 114,9 63| 83,96
Wroro sa aetb 77,18 52,54 289328 | knsaacn | %aapews | 1,32 | 111,6]  0,67463 5,05167 846,62] 1375,81| 437,23] 104,45,
2034898 |  75,0%
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Heneris : npean
Oewp  : 7 Macca Tuugesbie sewectsa Suepr.uentocts BATAMMUHBI (mr) MUHEPANIbHBIE B-8a (mr)
Boapacras kateropus : 12 - 18 ner nopu [Benkn  Mupe  [Vinesoper (kan ) B1 C A(mr.per.aKe.)  E(MT.TOK.9KB) Ca P Mg Fe
3abpa]
181|Kawa maHHan monouHan 240 2,64 3,48 69,68 119,63 0,038 0,272 3,332 14,4 21,6 6 0,24
A6noko [ 180 0,072 | 0072 | 73,115 80,2 0,048 18 0,0265 38,8 71,5 16,2 3,96
372|Hanntok KodelHbIiA Ha MosIoKe 200 3,6 2,67 29,2 155,2 0,03 1,47 158,67 132 29,33 2,4
14|Macno caus./nopuuamu/ 15 0,15 10,8 0,195 98,58 0,1179 0,0063 2,4 3
15| Cbip /nopumamm/ 30 6,96 8,85 107,79 0,015 0,21 0,153 2,153 264 150 10,5 0,3
Xne6 nweHnYHbIA 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05 0,0136 11,5 43,5 16,5 0,55
Wroro 3a npuem nuwm 17,372 26,372 196,34 678,3 25,00% 0,181 19,68 0,5429 5,5314 489,77 421,6 78,53 7,45
Oben | 1
24|Canat U3 CBEXMUX NOMUAOP U OrypLOB 100 0,93 6,13 2,87 70,41 0,04 18,05 0,237 24,67 26,33 16,66 0,73
96| PaccoNIbHUK IEHUHIPEACKMIA C KPYNO MIEHWYHOR 250 22 52 15,57 117,9 0,15 14,6 0,183 16,55 34,95 28 1,025
sca|A3y | 230 2931 | 2694 | 46,87 450,31 0,23 12,26 0,08395 1,207 119,63 395,6 69,85 | 4,68
342| KOMNOT 13 KPbPKOBHMKA M HEPHOK CMOPOAMHBI 200 0,52 0,18 24,84 102,9 0,02 59,4 0,0151 23,4 23,4 A7 60,3
Xne6 prarion 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,0163 13,8 63,6 15 1,86
Xne6 nweHnuHbIA 30 2,37 03 14,49 70,14 . 0,03 0,0228 6,9 26,1 9,9 0,33
WUroro 3a npuem nuim 38,69 39,41 134,28 949,6 35,0% 0,54 104,31 0,08395 1,6812 204,95 569,98 156,41 68,925
Toaprnk
399| BAMHYMKM CO CMBOYHBIM MaCAOM 140 9,64 13,5 50,58 3654 0,2 1,34 0,048 1,687 140,87 175,87 42,87 | 1,55
360 Kucenb ns gyrema 200 0,53 9,87 41,6 2,13 0,099 15,33 23,2 12,27 2,13
_sqoa 3a npuem NUIM 10,17 13,5 60,45 407 15,00% 0,2 3,47 0,048 1,786 156,2 199,07 55,14 3,68
Wroro 3a penb 66,232 79,282 kA 3spee | %33 pews | 0,921 1190,65 80,055
2034,9 75,0%
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Heaenn : B10pan I
Oews  : 8 Macca Nuuessie Bewecrsa Shepr.uennocts BUTAMIHBI (mr) MMHEPA/IBHBIE B-8a {mr)
Boapactran kareropua ; 12 - 18 ner nopuuy |Benku _E:uz ~<Smmo>z {kkan) B1 C Afmr.per.ak8.)  E(Mr.70K.9K8) Ca P Mg Fe |
3ap1paK| |
273|Kotnera MscHan HaTypanbHan py6a. 100 73 10,11 58,48 246,32 0,09 0,3 0,083 0,49 38,84 157,5 30 2,1 |
309|MaKapoHHble U3/.0TBapHbie 180 6,12 gl 34,2 242,28 0,072 1,09 93,4 179,11 9 0,9
16(BeturHa BapeHo-KonueHas/nopumamm/ 30 6,78 6,27 84 3,6
376|Yali ¢ xemom 200 04 0,27 0,27 72,8 0,01 100 0,029 7,73 2,13 2,67 0,53
Xne6 neHnuHbI 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05 0,0136 1,5 43,5 16,5 0,55
Wroro 3a npuem nuiu 24,55 26,15 117,31 678,3 25,00% 0,222  100,3 0,083 1,6226 155,07 382,24 58,17 4,08
O6en | \
50| Canar u3 cBekabl C CbIpOM 100 4,94 95 7,94 137,02 0,02 7,32 0,0732 0,066 168,45 120,4 26,4 1558 W
99|Cyn u3 osoweii | 250 2,28 2,33 11,25 90,03 0,04 10,63 4,764 43,25 188,25 27,5 0,83 |
295|Kotnera py6nexas us ntuubl/kypuna/ 120 6,5 9,58 26,4 256,2 0,09 0,24 0,3788 0,21 131,56 229,68 31,2 2,64 [
|
310| KapTodens otsapHoii 230 46 0,94 36,32 173,5 021 | 31,75 0,252 26,25 118,25 48,18 | 1,74
389| Cok AbAOuHBIH 200 1 20,2 84,8 0,022 4 14 14 8 2,8
Xneb paHoii 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,0163 13,8 63,6 15 1,86
Xneb nueHnYHbIR 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0,0228 6,9 26,1 9,9 0,33
Wtoro 3a npuem nuwm 25,05 23,31 146,24 | 949,63 35,0% 0,482 53,94 0,452 5,3311 404,21 760,28 166,18 11,73 |
Monapmk
413|MMuya wronbHanA 125 13,84 | 16,76 38,8 326 0137 | 325 0,14 0,51 144,44 136,98 33 1,51 ,
357|Kncenb 3 n1oAoB WMNoBHUKa 200 1,59 1,35 15,9 81 0,04 1,33 1,528 126,6 92,8 15,4 0,41
—Sqo-o 38 Npyem UK 15,36 18,11 54,7 407 15,00% 0,177 4,58 0,14 2,038 271,04 229,78 48,4 1,92
Wroro 3a geny 64,96 67,57 318,04 |wanssaeel %3apens | 0,881 | 158,82 0,6750 80017] 83032] 1372,3] 272,75| 17,73
: 203493 | 75,0%





image10.jpeg
Hefienn >atoban I
Oewo Macca Muwesble seuecrsa SHepr.uennoct BUTAMMUHbI (mr) MUHEPATIBHBIE B-8a (mr)
Bospacteas kareropua : 12 - 18 ner nopuuu _[6enu [upsi [Yrnesopw | (wwan) B1 C__ Amrperaks) E(mrrokoxs) | Ca P Mg Fe
3astpay]
204| MaKapoHHble U3AeNuA OTBapHbIE C ChIPOM 190 12,85 21,96 22,4 317,2 0,04 0,13 0,362 0,1938 175,27 119,98 12,065 0,73
TBOPOMHBIH CHIPOK 50 7.5 4 575 89 0,02 0,25 0,0588 74 99 10,5 0,2
382{Kakao ¢ monokom 200 3,6 2,67 29,2 155,2 0,03 147 0,0718 0,032 158,67 132 29,33 2,4
Xne6 muexnunbi 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05 0,0136 11,5 43,5 16,5 0,55
Wroro 3a npuem nuwu 27,9 29,13 81,5 678,3 25,00% 0,14 1,85 0,4926 0,2394 419,44 394,48 68,395 3,88
Oben |
17{Canar U3 Kanycrbi ¢ OTypUOM 1 Neplem 90 2,34 4,05 2,79 59,54 0,036 1431 | 1,54 04 49,5 13,5 0,72
119)Cyn ropoxosbiif _ 200 6 2,6 13,8 103,8 0,12 0,8 2,511 66 262 38 18
246/331|'ynAwWw M3 OTBApHOIO MACa B TOMAT-CMET.Coyce 100 8,84 10,72 29,3 162,05 0,073 39 3,545 94,93 186,3 14,8 1,61
242|Kawa nepnosas ¢ maciom 180 4,64 7,03 19,91 220 0,04 0,158 0,193 31,72 161,27 21,1 0,95
349 KOMNOT M3 NN0J0B W ATOL CYLIEHbIX 200 1,16 03 34,26 196,38 0,02 0,8 0,639 5,84 46 33 0,96
Xne6 pranoit 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,0163 13,8 63,6 15 1,86
Xneb nweHnyHbI 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0,0228 6,9 26,1 9,9 0,33
Vitoro 3a npuem nuuk 28,71 25,66 144,19 | 949,85 35,0% 0,389 19,81 0,158 8,4671 219,59 794,77 1453 8,23
Hongunk
389 COK AGNOYHBI 200 1 20,2 84,8 0,022 4 14 14 8 28
420|Cocucka B recre 110 10,56 13,88 4,12 282 0,15 0,025 0,0051 296,29 1149 26,6 1,65
359|Kucenb U3 coxa nao[oBoro 200 0,53 9,47 40 0 0,27 0 0,0728 13,6 22,13 11,73 2,13
_S._.c_‘o 3a MpHUeM NrLM 12,09 13,88 33,79 406,8 15,00% 0,172 4,27 0,025 0,0779 323,89 151,03 46,33 6,58
Wroro sa geus 68,7 68,67 259,48 |wuanzagwe] %3apens | 0,701 | 25,93 0,6756 8,7844 62,92| 1340,28
203435 75,0%

OBPA3OBAHN
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Hepens : sropas _
PAGT T (] Macca | Muwesbie BelectBa |IHEpPr.LHHOCTD BUTAMMHbI (mr) MWHEPAJIbHBIE B-Ba (Mmr)
BospacrHas Kateropms : 12 - 18 ner nopuun |benkn Tx;uv_ _<§mm0h ( KKan ) B1 C A(mr.per.ake.)  E(mr.ToK.oxs) Ca B Mg Fe
_
3aBTpak
MyavHr U3 TBOpora 150 | 16,32 | 15,01 | 22,75 | 331,68 0,123 | 0,41 0,384 0,0134 265,2 | 383,5 |38,46 | 1,836
MonoKo cryujeHoe 10 0,71 0,5 5,52 33,34 0,005| 0,1 0,0074 0,01 31,7 22,9 3,4 0,02
Yaii c mégom 200 1,16 | 0,3 | 47,26 | 196,38 0,02 | 08 0,0004 5,84 46 33 0,96
Xneb nweHU4HbIA 50 3,85 0,5 24,15 116,9 0,05 0,0136 11,5 43,5 16,5 | 0,55
i
Wroro 3a npuem nuwm 22,14 16,31 99,68 | 678,3 | 25,00% [ 0,198 1,31 0,3914 0,0374 314,24 4959 91,36 3,366
O6en |
BuHerpeT 0BOILHOM C pacTuTenbHbim macnon] 100 1,62 6,2 8,9 97,88 0,1 13 2,3596 40,4 48,8 23,4 | 1,02
Cyn c kneuxkamu 250 5,6 4,8 10,17 115 0,055| 0,8 0,0608 2,95 23,72 | 56,55 | 16,75| 0,58
BedcrporaHos U3 maca orsapHoro/rosaguHal 125 502 | 21,31 41,19 | 211,87 0,015 | 0,015 0,075 2,826 106,26 | 230,24 | 19,47 | 2,25
Puc oTBapHoit 200 2,37 | 7,22 | 45,89 | 276,74 0,03 0,284 2,61 61,5 |19,01| 0,53
Komnor u3 arog/kny6Huka/ 200 0,51 | 0,04 9,47 40,04 0,02 | 59,4 0,0197 23,4 23,4 17 60,3
Xneb praHoi 60 3,36 | 0,66 | 29,64 | 137,94 0,07 0,0163 13,8 63,6 15 1,86
Xneb nuteHWyHbIA 30 2,37 | 03 | 14,49 | 70,14 0,03 0,0228 6,9 26,1 99 | 0,33
Wroro 3a npuem nuumu 20,85 40,53 159,75| 949,61 | 35,0% | 0,32 73,22  0,1358 8,4784 |217,09 510,19 120,5 66,87
NongHuk
TUPOMOK C MACOM W NYKOM 115 10,08 | 9,54 | 31,21 260 0,149 | 0,49 147,3 [3635| 1,7
Kucno mon.npoaykr 2,5 % 200 8,48 | 3,008 | 11,808 | 107,01 0,064 | 1,2 190 30 0,21
Kucenb us maHgapuHos 200 0,53 9,47 40 0 0,27 22,43 1173 | 2,13
Wtoro 3a npuem nuwm 19,09 12,55 52,488| 407,008 | 15,00% | 0,213 | 1,96 359,43| 78,08 4,04
Wvoro 3a pexb 62,08 69,39 311,92 [AN. 3a pneds 3a aeny 0,731 | 76,49 1365,5 290| 74,28
2034,92 | 75,0% P L (SRR
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Henesin : srop

MUHEPAJIbHBIE 8-8a (Mr)

fewb ¢ Macca Muiesie bewecrsa SHepr.uentocty BUTAMUHBI (mr)
Wbunmﬂ Han Kareropws : 12 - 18 ner nopuun  |Benku _xcﬁz ?suuohz (kxan) B1 € A{mr.pet.oks.)  E(Mr.ToK.5Ks) Ca P Mg Fe
3aBTpay
215/97| OMAIET € 38/1€H.FOPOLIKOM 170 11,02 | 13,02 27,7 219,41 0122 | 533 0,337 0,451 11651 | 23568 | 2631 | 26
386| Coip/nopumnamu/ 20 4,64 5,9 71,66 0,01 0,14 0,102 1,4356 176 100 7 0,2
15 KMC/I0 -MOSIONHDII NposyKT 200 848 | 3,008 | 11808 107,01 0,064 12 0,039 248 190 30 0,21
14| Macno cams./nopumsmu/ 10 01 72 0,13 65,72 0,0786 0,0042 24 3
376 Yaii ¢ nosuanom 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 64 44 36 0,18
Xne6 nuwennsHbIA 50 3,95 05 24,15 116,9 0,05 0,0136 11,5 435 16,5 0,55
Wroro 3a npuem nuwm 28,35 29,788 87,668 | 678,30 | 2500% | 0,256 8,47 0,5566 1,9044 560,81 576,58 83,41 3,74
O6ea | v
50| CaniaT U3 CBEKJIbI C Chipom 100 2,94 9,5 17,94 137,02 0,02 7,32 0,0732 0,066 168,45 1204 26,4 1,53
sl | [ 250 18 298 | 24042 84,48 008 | 1848 0,49 33,98 47,43 222 | 083
288|Mruya/kypuua/oTeapHas c coycom 140 11,63 | 13,98 288,87 0,055 03 0,021 1,126 117,78 260,35 188 | 054
312|KaprodenbHoe niope 200 4,1 3.1 35,17 146,3 1,54 5 0,0182 0,041 51 102,6 356 1,24
389] Cok ABNOUHBIA 200 1 20,2 84,8 0,022 4 14 14 8 2,8
Xneb paroin 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,0163 13,8 63,6 15 1,86
Xneb nweHnyHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0,0228 6,9 26,1 9,9 0,33
WTOr0 33 NpUem nuuu 27,2 32,52 141,482 | 949,55 | 350% | 1,817 351 0,1124 1,7621 405,91 63448 1359 9,03
Tonaunk
406 Byniouka ¢ nosuanom 100 4,9 7,36 26,42 304,1 015 | 0,038 0,0098 0,413 20,23 72,96 2679 | 132
351{KuceNb 13 exkeBuKM 200 0,52 0,18 24,84 102,9 0,02 59,4 4,96 23,4 23,4 17 60,3
[Mraro sa npnem nuuw 542 7,54 5126 407 15,00% | 0,17 | 59,438 0,0098 5,373 43,63 96,36 43,79| 61,62
Wroro 3a geus 60,97 69,85 280,41 | kkan3anen | %30 genn | 2,243 | 103,01 0,6788 9,0395| 1010,35| 1307,42] 263,1] 74,39
2034848 | 75,0%
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[Feenn - sropan E|
Ae 12 Macca Niwesbie seujecsa SHepr.uetHocTo BUTAMMHbI (wr) MUHEPAIHBIE 5-8a (mr)
BoapactHas Kaveropus : 12 - 18 ner nopuwn |Benn  |upsi__|Venesoast (wan ) B1 C  Almrpersks) Emrrokaks) | Ca [ Mg Fe
3a81paK
395|BapeHuky ¢ Kapropenem N/ 200 | 2206 | 12,02 68,33 283,01 1,33 02 1,51 70,69 14044 | 3505 | 0,693
14|Macno cams. /nopumamn/ 15 0,15 10,8 0,195 98,58 0 0 0,0786 0,0042 24 3
386|Kneno mon.npoaykr 2,5 % 200 848 | 3,008 11,808 107,01 0,064 12 0,039 248 190 30 021
380| KOdeiiHbIii HANUTOK C MONIOKOM CrylLeHHbIM 200 04 0,27 0,27 72,8 0,01 100 7,73 2,13 2,67 053
Xneb nweHnyHbIK 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05 0,0136 11,5 43,5 16,5 0,55
WUroro 3a npuem nuwmn 35,04 26,598 104,753 678,30 25,00% | 1,454 101,2 0,3176 1,5278 340,32 379,07 84,22 1,983
Ofen | o b g
31{Canar U3 peavca ¢ orypLom K aiiom 100 2,38 7,38 2,9 86,3 0,024 i 0,102 2,435 34,1 53,88 12,4 26
82|Bopuy ¢ kanycToii U kKapropenem 250 2,19 5,88 14,1 118,08 006 | 12,36 0,269 41,34 63,63 31,44 | 1,41
232/330{Pbiba 3aneueHas B cmer.coyce/MuHTai/ 160 16,82 9,76 46,44 155,61 0,09 14 0,06 0,162 107,89 323,5 33,41 0,64
309| MakapoHHble u3g.oTBapHbie 200 6,3 10 38 267,03 0,074 0,2248 14,8 42,55 9,25 0,925
350 Kucesib 13 4epHol cMopoguHbt 200 78 0,08 24,49 114,6 0,006 24 1,87 14 8,94 558 | 0138
Xneb prkaHo 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,0163 13,8 63,6 15 1,86
Xne6 niueHuuHbIR 30 2,37 03 14,49 70,14 0,03 0,0228 6,9 26,1 9,9 0,33
oo 3a npuem nuwM 41,22 3406 170,06 | 9497 | 350% | 0,354 38386 0,162 4,9999 | 232,83 116,98 31,303
Mopanmk
399| BIMHYMKM CO CMBOUHBIM MACIOM 140 964 | 1746 | 108,477 365,4 02 134 0,194 2,48 14087 | 17587 | 4287 | 155
352|Kucens ns abniok 200 053 | 9,87 416 2,13 15,33 232 1227 | 213
_v:.o..c 3a npuem NULK 10,17 17,46 118,347 407 15,00% 0,2 3,47 0,194 2,48 156,2 199,07| 55,14 3,68
Wroro 33 petb, 8643 78,118 303,16 |KKAN 3spewo| %3amenn | 2,008 | 143,53 0,6736 9,0077| 809,35| 1386,56] 256,34 36,966]
2035,00 | 75,0%
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BospacrtHaa kateropwa: 12 -

18 ner

Ne Muigesble BeujecTsa SHepr.ue % ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie Bewecrsa (mr)

geHb  |Benku Hupobl Yrnes. (kxan.) B1 G Almr.per.aks.) E(mr.oK.2K8) Ca P Mg Fe
1 77,9 78,08 287,71 20349 | 75% | 1,735 75,7 |0,6749948| 9,000776 | 1081,72 | 1396,26 262,2 17,218
2 60,84 73,22 | 287,91 |2034,89| 75% | 2,587 | 193,09 | 0,673925 9,00487 928,62 1346,2 266,63 194,22
3 69,95 66,91 | 255,73 2034,9 | 75% | 0,6705 | 187,46 | 0,75648 | 9,6506 | 824,15 | 1301,078 | 226,93 72,72
4 57,88 70,069 258,81 |2034,76 | 75% | 1,0105 | 67,675 0,598 8,9047 945,62 | 1438,73 | 290,46 30,43
5 63,02 67,26 = Nm.u.mm 2034,84| 75% 2,251 87,96 0,675 8,98476 wnm,onmu 1379,81 315,6 117,52
6 77,18 52,54 . wa..u..m 2034,89 | 75% 1,32 111,6 0,67463 | 9,05167 846,62 :wwmhp 437,23 104,46
7 66,23 79,28 | 391,07 | 20349 | 75% 0,92 127,46 | 0,67485 | 8,9986 | 850,92 | 1190,65 | 290,08 | 80,055
8 64,96 67,57 wmwhom 2034,93| 75% 0,881 158,82 0,675 8,9917 830,32 Hwwaw, 272,75 17,73
C) 68,17 68,05 >§~m‘w\.—m 2034,95| 75% 0,701 25,93 0,6756 8,7844 mmN\wN 1340,28 260,03 18,69
10 62,08 i wnume 2034,92 | 75% 0,373 76,49 0,6732 8,62 m.nmh,u 1365,5 290 74,28
11 60,97 280,41 | 2034,85| 75% | 2,243 | 103,01 0,6788 9,0395 1010,35 | 1307,42 263,1 74,39
12 86,43 ‘wwwbmz 2035 75% 2,008 143,53 0,6736 9,0077 5 wow.mm« uw&?m;@; | 256,34 36,966

P 815,61 840,339 3601,21 | 24418,7 | 75% ‘mm.u 1358,725 | 8,1040798 | 108,0393 | 10800,29 | 16200,6 | 3431,35 | 838,679

WUTOrO |Benku Hupbt Vrnes. (kxan.) B1 (o Afmr.per.aka.) E{mr.1ox.axa} Ca P Mg Fe
12 815,610 | 840,339 | 3601,210 | 24418,7 16,700 | 1358,725| 8,104 108,039 | 10800,3 | 16200,6 | 3431,350 | 838,679

ipenb | 67,968 70,028 300,101 | 2034,9 1,392 | 113,227 0,675 9,003 900,024 | 1350,050 69,890
4,415 4,285 1,000

benku 67,968 4,415 2034,894 100 14,748

Hupbl 70,028 4,285 2034,894 100 14,748

Yrnes. 300,101 9 2034,894 100 132,73
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image4.jpeg
Muuesbie Beujecrsa SHepr.UeHHOCTD BUTAMMHBI (mr) MWHEPATIbHBIE &-8a (mr)
BospacTHas Katerophs : 12 - 18 et nopuym  [Benkn  [Mupsi  [Vrnesoast | (wwan) B1 C  A(mr.peraxs.) E(mrrokoks)| Ca P Mg Fe
3asTpaK
215/97| OMAET C 3e/1EH.FOPOLIKOM 180 17,09 | 9,91 5,84 251,79 0,011 5,36 0,267 0,0054 103,17 236,73 26,42 2,61
15|Coip/nopumamn/ 30 6,96 8,85 0 107,49 0,009 0,21 0,153 2,153 264 150 10,5 03
14| Macno cms. /nopuuamm/ 10 01 72 0,13 65,72 0 0 0,0786 0,0042 1,92 2,4
381|KodeliHbiii HaNUTOK M3 KOHUeHTpaTa 200 0,6 0,4 32,6 136,4 0,04 0,0155 0,0105 40 1433 20 2
Xneb nweHnuHbIH 50 3,95 05 24,15 116,9 0,05 0,0136 11,5 43,5 16,5 0,55
Wtoro 3a npuem nuiim 28,7 26,86 62,72 678,3 25,00% 0,11 5,57 0,5141 2,1867 420,59 575,93 73,42 5,46
Oben | \
45|Canar M3 Kanycrbl 6/ C MOPKOBbIO 80 1,064 4,86 6,81 75,2 0,016 19,54 2,31 34,4 22,65 12,8 0,41 ,
110{Cyn KapTodenbHbIi C ne/ibMeHAMK 240 5,37 4,73 10,17 172,25 0,052 0,77 0,00408 22,77 54,288 16,08 0,55
234|BUTOUKM phibHble 100 11,946 | 581 11,045 128,5 0,09 0,44 0,0833 0,099 54,59 171,49 26,13 0,75 ,
309| MlakapoHHbIe U3[.0TBapHbIe 180 6,12 9 34,2 242,28 0,072 0,0368 93,4 179,11 9 0,9
331|COYC CMETaHHbII C TOMATOM U AiyKOM 20 0,33 1,01 1,365 20,39 0,0005 0,4 0,122 3,758 5,77 6,51 2,057 0,09
345|Komnor u3 arog, 200 0,52 0,18 24,84 102,9 0,02 59,4 0,012 23,4 23,4 17 60,3
Xneb prraHoi 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,0228 13,8 63,6 15 1,86
Xneb nweHnuHbIN 30 2,37 03 14,49 70,14 0,03 0,0163 6,9 26,1 9,9 0,33
Witoro 3a nprem nNuim 31,08 26,55 132,56 949,60 35,0% | 0,3505 80,55 0,20938 6,2549 255,03 547,148 107,97 65,19
Noammx | 3333
399| BAMHYMKM CO C/IMBOUHBIM Mac/iom 130 9,77 1323 | 60,18 334,2 0,2 1,34 0,033 1,509 140,8 175,87 42,87 1,54
356} Kincenb 13 anenbCUHOB 200 0,4 0,27 0,27 72,8 0,01 100 7,73 243 2,67 0,53
7 PO
_533 3a Nprem NuiM 10,17 13,5 60,45 407,00 15,00% 0,21 101,34 0,033 1,509 148,53 178| 45,54 2,07
Wroro 3a fetb 69,05 6601 255,73 | wan samew | %3agens | 0,6705 | 187,46 0,75648 824,15] 1301,078| 226,
2034,9 75,0%
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4 Macca Muuesbie Beujecrsa JHepr.LeHHOCTh BUTAMMHbI (mr) MWHEPAJIbHBIE B-Ba (Mmr)
BospacrHan Kareropus : 12 - 18 ner nopumn [Bennn  [npe [Venesonst | (kwan) B1 C  A{mrperaks.) E(mr.7ok.oxs) Ca P Mg Fe
3aeTpak
173| Kala NMweHHan MOIcYHas ¢ M3IOMOM 215 634 | 1145 | 2222 319 0,185 1,14 0,2431 6,008 13525 | 18017 | 4652 1,23
15| Cbip /nopumamu/ 25 58 7,37 87,16 0,0125 | 0175 0,4275 1,79 220 125 8,75 0,25
382/ KaKao ¢ monokom 200 3,6 2,67 29,2 155,2 0,03 1,45 158,67 132 29,33 2,4
Xneb nieHUyHbIA 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05 0,0136 11,5 43,5 16,5 0,55
Wroro 3a nprem nuiym 19,69. 21,99 25,37 678,26 25,00% 0,2775 2,765 0,3706 7,8116 525,42 480,67 101,1 4,43
Obea |
50{Canar U3 CBEK/IbI € CbIPOM 100 4,94 95 7,94 137,02 0,02 7,32 J161 0,314 168,45 120,4 26,4 1,53
98| Cyn KpecTbAHCKMIA € Kpynoi/nepnosoii/ 250 27 2,78 14,58 90,68 0,06 10 49,25 2225 26,5 0,78
250| Mapkoe no pomautHemy 260 2025 | 2894 | 14,85 416,17 045 | 31,19 0,255 119,1 427,29 | 62,99 | 494
342| Komnor 13 ceexmx abnok 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 6,4 4,4 3,6 0,18
Xneb piaHoM 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,0228 13,8 63,6 15 1,86
Xneb nuennuHbI 30 2,37 03 14,49 70,14 0,03 0,0163 6,9 26,1 9,9 0,33
Wtoro 3a npuem nuim 33,78 42,34 105,38 | 949,55 35,0% 0,64 50,31 0,161 0,6081 363,9 864,29 144,39 9,62
fongHuk
406|MIMPOOK cAO6HDIN C MKemomM 105 6,46 4,99 56,53 312,6 0,09 0,05 0,0664 0,458 19,85 55,93 2038 | 1,39
355|Kucenb u3 kyparn 200 0,53 9,47 40 0,27 13,6 22,13 11,73 2,13
ABnoKo | 130 048 | 005 | 11,86 54,35 0,003 | 1428 0,027 22,85 15,71 12,86 | 12,86
?._.oao 32 NpUemM NKLLm 7,47 5,046 77,86 406,95 15,00% 0,093 14,6 0,0664 0,485 56,3 93,77| 44,97| 16,38
Uroro 3a aens 57,88 69,376 wan 35 a0e] %32 gens | 1,0105 | 67,675 8,0047] 945,62 290,46 30,3)
2034,76 | 750%
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MUHEPAJIbHBIE 5-52 (mr)

243

321

14]

378

140

284}

349

541

350

Macca TMuuesbie semecrsa Swepr.uennocts BUTAMMHI (mr)
@reropun : 12 - 18 sier o i e (kwan) B1 C  Amrperaks) E(mroksks) [ Ca P Mg Fe
Cocucka orBapHas/KonbacHbie uspenus/ 100 8,1 8 0,8 161,14 0,08 0,15 29,2 98,6 10,6 372
Kanycra rywenasn 200 58 9 41,56 294,52 0,077 | 432 3,403 262,6 219,17 57,2 46
Macno cavsouHoe/nopunammu/ 10 01 72 0,13 65,72 0,0786 0,0042 2,4 3
Yali co cameKamu 200 0,53 9,47 40 0,27 0,2939 0,298 13,6 22,13 1173 | 213
Xneb nuweHuyHbIN 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05 0,0136 11,5 43,5 16,5 0,55
Wroro 3a npuem nuwm 18,48 24,7 76,11 678,28 25,00% 0,127 43,47 0,4525 3,8688 319,3 386,4 96,03 8,48
Oben |
Canar M3 CBEXMUX NOMUZAOP C /IYKOM PENUaThiM 100 1,11 6,18 4,62 78,56 0,09 203 ) 2,508 17,21 32,12 17,62 0,83
Cyn KapTodenbHbIN € PHIGHLIMM KOHCEpPBaMU 200 9,32 8,37 13,13 160,78 0,11 6,88 0,0326 0,00486 31,65 175,7 46,05 1,25
3anekaHKa kaprodensHasn ¢ Macom/rosaauHa/ 240 16,42 9,68 48,56 305,76 0,152 1,35 0,184 0,744 360 375,77 63,11 2,7
Komnor u3 yepHocusa 200 1,16 03 47,26 196,38 0,002 0,8 0,248 5,87 146 33 0,96
Xneb pranoit 60 3,36 0,66 29,64 137,94 0,07 0,0228 13,8 63,6 15 1,86
Xneb nueHnuyHbI 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0,0163 6.9 26,1 3,9 0,33
Wroro 3a npuem nuiym 33,74 25,49 157,7 949,56 35,0% 0,454 29,33 0,2166 3,54496 435,43 819,23 184,68 7,93
Tonaumk
BavpyuwKa ¢ TBOporom 85 9,3 17,07 11,04 309,9 1,67 0,36 0,0059 1,439 90,44 13812 | 22,89 | 100,41
Kucenb BuwHEBbLIA 200 15 22,8 97,1 14,8 0,132 34,7 36 12 0,7
—S._.o.d 3@ NpUem NKLM 10,8 17,07 33,84 407 15,00% 1,67 15,16 0,0059 1,571 125,14 174,12| 34,89| 101,11
Wroro 3a neub 63,02 67,26 ukan 3uaen| % 3 pemn 87,96 0,675 8,98476] 879,87] 1379,81] 3156 117,52]
2034,84 | 75,0%





